
第 10 回北信越ブロック選手権
（第 29 回日本トライアスロン選手権北信越ブロック代表選手選考）について

第29回日本トライアスロン選手権北信越ブロック代表選手選考は2023年9月24日（日）
開催の村上・笹川流れ国際トライアスロン大会に併設して行われる第 10 回北信越ブロック
選手権にて行います。今年度、村上大会はエイジグループのみの開催であるため、ノンドラ
フティングレースとなります。ノンドラフティングレースではありますが、日本選手権がド
ラフティング許可レースであることから、バイクポジション・ユニフォーム・ヘルメットの
着脱に関して 2023 年に変更されたエリートレース・ドラフティング許可レースのルールを
適用します。選手におかれましては、ルールをよく理解した上で参加いただきたいと思いま
す。
以下をよく読み、選手権に出場希望の選手は期限までに申し込みをお願い致します。

１．北信越ブロック代表選手権 出場基準
① 2023 年 12 月 31 日現在、18 歳以上の男女で日本トライアスロン連合（JTU）登録済
みであり、北信越ブロック内のいずれかの加盟団体に所属、または日本学生トライアスロ
ン連合所属で北信越ブロック内に居住または活動拠点があること
② 2022 年 10 月 1 日以降に開催された JTU 認定記録会（スイム 400ｍ、ラン 3000ｍ）
にて標準記録スイム・ランの合計で男子 15 級以内・女子 20 級以内、もしくは村上大会
までに男子 15 級以内・女子 20級以内をクリアする可能性のある選手
認定記録会標準記録 男子 15 級：14:01.93

女子 20 級：16:51.21

２．日本選手権選考要項
以下の方法で代表選考を行うこととする。
①北信越ブロック選手権出場選手の男子上位 1 名女子上位 2 名にブロック推薦枠を付与
する。
②何らかの理由で大会が 2 種目もしくは 1 種目での開催となった場合、大会が開催され
た種目での男子上位 1名、女子上位 2名にブロック推薦枠を付与する。
③何らかの理由で大会が開催されなかった場合、2022 年 10 月 1日から第 29 回トライア
スロン選手権 2 週間前までに行われた認定記録会の結果で選考を行う。認定記録会の総
合タイムの速い順に男子 1 名・女子 2 名にブロック推薦枠を付与する。また、総合タイ
ムが同一の場合、スイムタイムの速い選手に推薦枠を付与する。
※①～③いずれの場合にも、日本選手権出場には JTU 認定記録会標準記録男子 15 級以
内・女子 20 級以内をクリアしていることが必須条件となる。



３．申し込み期限：2023 年 7月 31 日（月）

４．申し込み先
出場希望選手は各自で村上大会にエントリーしたうえで、各加盟団体の強化担当へ

氏名、性別、生年月日、2023年 12 月 31 日現在の年齢、JTU登録番号、認定記録会の開催
日・開催場所・タイム、電話番号、メールアドレスを記載し申し込んでください。

５．日本選手権開催日：2023 年 10 月 15 日（日）


