
2025 年度（令和 7 年年度）事業計画 ＊2025 年 4 月 27 日現在

令和 7 年４月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日まで

1. トライアスロンの普及及び指導  

（主にジュニア育成・体験会、学校訪問、体験イベントなど）

ウィンタートライアスロン体験会（1 月・未定）

「トラ TEAM 長野」オンラインミーティング（通年）

長野ジュニアトライアスロンクラブ ジュニア教室・大会帯同（通年）

中南信ジュニアトライアスロンクラブ ジュニア体験会（年 4 回／通年）

ジュニアレンタルバイク（通年）

2. トライアスロンの日本選手権大会及びその他の競技会の開催  

（国内大会の視察、運営、選手帯同、競技会現場への参加等）

国スポ長野県予選会（6 月 15 日・東京都海の森）  

スワコエイトピークスミドルトライアスロン大会（6 月 29 日 競技主管）

日本アクアスロン選手権（7 月 13 日・東京都海の森、Jr 選手帯同）

全国高等学校学校選手権（8 月 31 日・東京都海の森、Jr 選手帯同）

日本スプリントトライアスロン選手権（8 月 14 日・青森市、選手帯同、TO 派遣）

日本選手権 in お台場（10 月 26 日 選手帯同）

わた滋賀国スポ（9 月 28 日）

JTU 認定記録会 （5 月 11 日【長野会場（佐久市）】および 2 月未定、長野会場）

3. トライアスロンの国際競技大会等の開催及び代表参加選手の選考・派遣  

（国際大会視察、国際大会への派遣など）

NTA 強化指定選手への出場支援

2026 国スポプレ大会 NTA 強化指定選手及び TO 派遣（8 月 14 日・青森市）

4. トライアスロンの競技力向上

（選手強化、合同強化合宿、記録会、強化戦略など）

Jr 強化指定選手選考（5 月 11 日、認定記録会㏌佐久市 長野会場）

OWS 強化合宿 in 信濃町野尻湖周辺（8 月 10～12 日）  

強化合宿 in 青森県国スポ特設会場周辺（9 月 13～15 日）  

滋賀国スポ直前高地トレーニング in GMO アスリーツパーク湯ノ丸（9 月 8～22 日）

強化合宿 in GMO アスリーツパーク湯ノ丸（2 月中旬）

5. トライアスロンに関する競技規則及び開催規則その他必要な規則の制定  

競技団体代表者会議 & ガバナンス向上研修会（4 月 21 日・ホテル国際 21）

定時理事会・定時評議員会（4 月 27 日、12 月 7 日）

6. トライアスロンに関する指導者及び審判員の養成及び資格認定  

（記録会、審判講習、技術セミナー等）

JTU 審判資格講習会（3 種・2 種更新：5 月未定【オンライン開催】）

TO 研修会（6 月７日㏌諏訪湖しんきんスタジアムにて開催、講師：医科学委員長：坂口幸治様）

JTU 審判資格講習会（1 種新規・更新：1 月未定）

通年

各大会審判（TO）派遣（例：横浜、群馬、スワコ、青森、富士、滋賀、北海道など）

JSPO 公認トライアスロンコーチ 3 養成講習会受講（予定）  



TO 研修会（リアル・オンライン）

7. トライアスロンに必要な用具の製作及び検定

  
8. トライアスロン競技及び安全のための研究

通年

TO 研修会

9. トライアスロンに関する刊行物の発行

10. 我が国のトライアスロン競技界を代表して、各団体に加盟すること並びにその事業への協力  

（他団体との連携、外部説明会や会議等）

代表者会議や各種理事会（例：JTU 理事会、JTU 社員総会）で、加盟先との協力体制や情報交換を

行う基盤が整備される

11. その他本会の目的を達成するための必要な事業  

（各種訪問、打合せ、説明会、調整会議、広報活動、協力依頼など）

通年

JTU 地域貢献事業（8 月）

NTA 成人強化指定選手 大会帯同（通年）

スワコエイトピークストライアスロン大会に伴う泳力記録会

スワコエイトピークスに係わる会議（リアル・オンライン）

ウィンタートライアスロンに係わる会議

12. 2025 年度理事会及び評議員会の開催  

（定時会、臨時会、ブロック理事会等公式組織会議）

北信越ブロック理事会（4 月 6 日 上越市、12 月 7 日 魚津市）

定時理事会・定時評議員会（4 月 27 日）

県スポ定時評議員会（6 月 20 日・長野県スポーツ協会）

通年

JTU 理事会（JTU 島津寿江理事）

JTU 社員総会（担当：横田由紀子社員）

以 上



慶弔費他

理事・評議員会費

名刺他

NTT回線料、インターネット契約料、切手、
振込手数料他

HBCブロック協議会のほか2028年長野国スポに向けたJTU
での会議旅費等

事務局運営費、事務用品代他

先進県視察等

社員費（ＪＴＵ納金は自動）

長野県スポーツ協会、野尻湖水上安全協会

2025大会未開催のため

大会準備運営に係る所要経費

参加選手増を見込む大会スタッフ費・運営費他

大会TO派遣、指導者・審判育成講習費他

強化合宿・認定記録会、選手派遣等

トライアスロン教室、ジュニア教室、体験会等

預金利息他

会員登録料，前度並みと推察

国スポに向けた県補助金にて審判講習会実施可能のため

2025大会未開催のため

大会両日TO費等の運営費は実行委員会対応、
主管料のみ計上

大会運営費・主管料他（前年度大会未収分含む）

国スポ予選会補助、社会体育振興事業補助
（国スポレンタカー補助については未定）

競技力向上事業、成年拠点クラブ指定事業、ジュニア拠
点クラブ指定事業、トップコーチ招聘事業（前年度未収
分含む）、指導者育成特別対策事業

国スポ競技役員等養成事業


